
 
บทที่ ๓ 

 

วธีิดาํเนินการวจิัย 
 
 ในการศกึษาพฤติกรรมการใช้ส่ืออิเล็กทรอนิกส์ของนิสิตมหาวิทยาลยัมหาจฬุาลงกรณ
ราชวิทยาลยั วิทยาเขตแพร่ ในครัง้นี ้ คณะผู้วิจยัมีวตัถปุระสงค์เพ่ือ ๑) ศกึษาพฤติกรรมการใช้ส่ือ
อิเล็กทรอนิกส์ของนิสิตมหาวิทยาลยัมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลยั วิทยาเขตแพร่ ใน ๕ ด้าน คือ 
ด้านพทุธิพิสยั ด้านจิตพิสยั ด้านทกัษะพิสยั ด้านเหตผุลการใช้ และด้านปัญหาอปุสรรคในการใช้ 
๒) เพ่ือเปรียบเทียบพฤติกรรมการใช้ส่ืออิเล็กทรอนิกส์ของนิสิตมหาวิทยาลยัมหาจฬุาลงกรณราช
วิทยาลยั วิทยาเขตแพร่ จําแนกตาม ประเภทของนิสิต ชัน้ปี สาขาวิชา และอาย ุ โดยดําเนินการ
ตามลําดบัขัน้ตอน  ดงัตอ่ไปนี ้

๓.๑  รูปแบบการวิจยั 
๓.๒  ประชากรและกลุม่ตวัอยา่ง 
๓.๓  เคร่ืองมือการวิจยั 
๓.๔ การเก็บรวบรวมข้อมลู 
๓.๕  การวิเคราะห์ข้อมลู 
๓.๖  สตูรสถิตท่ีิใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู 

 
๓.๑  รูปแบบการวจิัย 
 การศกึษาพฤตกิรรมการใช้ส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ของนิสติมหาวิทยาลยัมหาจฬุาลงกรณราช
วิทยาลยั วทิยาเขตแพร่ เป็นการศกึษาวิจยัเชิงสํารวจ  
 
๓.๒  ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

ประชากรและกลุม่ตวัอยา่งท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นี ้ได้แก่ นิสติมหาวิทยาลยัมหาจฬุาลงกรณ
ราชวิทยาลยั วิทยาเขตแพร่ ในปีการศกึษา ๒๕๕๓ ชัน้ปีท่ี ๑ ชัน้ปีท่ี ๒ ชัน้ปีท่ี ๓ และชัน้ปีท่ี ๔ 
จํานวน ๔๗๙ รูป/คน เป็นแบบสอบถามท่ีได้รับกลบัคืน จํานวน ๔๑๘ ฉบบั คิดเป็นร้อยละ  
๘๗.๒๖ 

 



  
๔๗

๓.๓ เคร่ืองมือที่ใช้ในการวจิัย 
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยครัง้นี ้เป็นแบบสอบถามท่ีผู้ วิจัยสร้างขึน้ คือ แบบสอบถาม 
พฤติกรรมการใช้ส่ืออิเล็กทรอนิกส์ของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย          
วิทยาเขตแพร่ ประกอบด้วย ใน ๕ ด้าน คือ ด้านพุทธิพิสัย ด้านจิตพิสัย ด้านทักษะพิสัย                 
ด้านเหตผุลการใช้ และด้านปัญหาอปุสรรคการใช้ มีลําดบัขัน้ตอนในการสร้างดงันี ้
 ๓ .๓ .๑ศึกษาเอกสาร  ตํารา  และงานวิจัย ท่ี เ ก่ียวข้องกับพฤติกรรมการใช้ ส่ือ
อิเลก็ทรอนิกส์ 
 ๓.๓.๒ วิธีการสร้างแบบสอบถามยดึตามแบบมาตราสว่นประมาณคา่ ๕ ระดบั (rating 
scale) ของ Likert  คือ๑ 

ระดบั  ๕ หมายถงึ  พฤตกิรรมการใช้ส่ืออิเลก็ทรอนิกส์มากท่ีสดุ 
ระดบั  ๔ หมายถงึ  พฤตกิรรมการใช้ส่ืออิเลก็ทรอนิกส์มาก 
ระดบั  ๓   หมายถงึ  พฤตกิรรมการใช้ส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ปานกลาง 

   ระดบั  ๒   หมายถงึ  พฤตกิรรมการใช้ส่ืออิเลก็ทรอนิกส์น้อย 
   ระดบั  ๑   หมายถงึ  พฤตกิรรมการใช้ส่ืออิเลก็ทรอนิกส์น้อยท่ีสดุ 
 ๓.๓.๓ สร้างแบบสอบถามจากข้อมลูท่ีได้ในข้อ ๑ และข้อ ๒ ได้แบบสอบถาม ๓ ตอน 
ดงันี ้
  ตอนท่ี  ๑  สภาพทัว่ไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
  ตอนท่ี  ๒  พฤตกิรรมการใช้ส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ของนิสติมหาวิทยาลยั              
มหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลยั วทิยาเขตแพร่ ใน ๕ ด้าน คือ ด้านพทุธิพิสยั ด้านจิตพิสยั ด้านทกัษะ
พิสยั ด้านเหตผุลในการใช้ และด้านปัญหาอปุสรรคการใช้ 
  ตอนท่ี  ๓  ข้อเสนอแนะการใช้ส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ของนิสติมหาวิทยาลยัมหาจฬุา
ลงกรณราชวทิยาลยั วทิยาเขตแพร่  

 ๓.๓.๔ นําแบบสอบถามท่ีสร้างขึน้ให้ผู้ เช่ียวชาญพิจารณาความถูกต้องทางภาษา 
ความเท่ียงและครอบคลุมเนือ้หา จากผู้ เช่ียวชาญ ๓ ท่าน ได้แก่ ผศ. (พิเศษ)สาธร  แก่นมณี 
ผู้ อํานวยการโรงเรียนแพร่ปัญญานุกูล   ดร.สําราญ ทองแพง รองผู้ อํานวยการฝ่ายวางแผน             
และพฒันา มหาวิทยาลยันเรศวร พะเยา และดร.วราภรณ์ ดวงแสง อาจารย์มหาวิทยาลยัแม่โจ้ 

                                                 
 ๑ สนิ พนัธุ์พินิจ, เทคนิคการวจัิยทางสังคมศาสตร์, (กรุงเทพมหานคร : วิทยพฒัน์, ๒๕๔๗), หน้า 

๑๕๕. 



  
๔๘

จังหวดัเชียงใหม่ ตรวจสอบความตรงตามเนือ้หาและความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์ หรือ
นิยามศพัท์ของการวิจยักบัรายการข้อคําถาม 

๓.๓.๕ นําแบบสอบถามท่ีผ่านการตรวจสอบความเท่ียงและความตรงแล้วไปทดลองใช้
กบักลุม่ประชากรท่ีไม่ใช่กลุม่ประชากรจริง (Try  Out )  ท่ีห้องเรียนวดับญุวาทย์วิหาร อําเภอเมือง  
จงัหวดัลําปาง จํานวน ๑๕  ฉบบั เพ่ือหาความเช่ือมัน่ของแบบสอบถามโดยใช้สตูรการหาค่า
สมัประสทิธ์ิแอลฟ่า เท่ากบั .๙๗๒๐ 
 
๓.๔  การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ในการเก็บรวมรวมข้อมลู ผู้วิจยัได้ดําเนินการดงันี ้
๓.๔.๑ ขอความอนเุคราะห์จากมหาวิทยาลยัมหาจฬุาลงกรณราชวทิยาลยั                     

วิทยาเขตแพร่ ขอความร่วมมือในการเก็บรวบรวมข้อมลู 
๓.๔.๒ การเก็บรวบรวมข้อมลูจากนิสติของมหาวิทยาลยัมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลยั 

วิทยาเขตแพร่ มอบหมายให้ผู้ รับผิดชอบดําเนินการเก็บรวบรวมข้อมลู จนได้แบบสอบถามครบ 
๓.๔.๓ เม่ือได้รับแบบสอบถามครบตามจํานวนท่ีต้องการได้ทําการตรวจสอบความ

สมบรูณ์ของแบบสอบถามเพ่ือนําไปวิเคราะห์ข้อมลู  
 
๓.๕  การวเิคราะห์ข้อมูล 
     เม่ือเก็บรวบรวมข้อมลูมาเรียบร้อยแล้ว ดําเนินการจดักระทําข้อมลูและการวิเคราะห์
ข้อมลู ดงันี ้
    ๓.๕.๑ นําแบบสอบถามท่ีได้รับคืนทัง้หมดตรวจและคดัเลือกแบบสอบถามท่ีสมบรูณ์มา
ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู  
    ๓.๕.๒ นําแบบสอบถามมาหาคา่เฉลี่ยและวิเคราะห์โดยใช้เกณฑ์แปลความหมายของ
คา่เฉลี่ย ดงันี ้
  คา่เฉลี่ย ๔.๕๑–๕.๐๐ หมายถึง พฤตกิรรมการใช้ส่ืออิเลก็ทรอนิกส์มากท่ีสดุ 
  คา่เฉลี่ย ๓.๕๑–๔.๕๐ หมายถึง พฤตกิรรมการใช้ส่ืออิเลก็ทรอนิกส์มาก 
  คา่เฉลี่ย ๒.๕๑–๓.๕๐ หมายถึง พฤตกิรรมการใช้ส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ปานกลาง 
  คา่เฉลี่ย ๑.๕๑–๒.๕๐ หมายถึง พฤตกิรรมการใช้ส่ืออิเลก็ทรอนิกส์น้อย 
  คา่เฉลี่ย ๑.๐๐–๑.๕๐ หมายถึง พฤตกิรรมการใช้ส่ืออิเลก็ทรอนิกส์น้อยท่ีสดุ 
  



  
๔๙

 ๓.๕.๓ การเปรียบเทียบพฤติกรรมการใช้ส่ืออิเล็กทรอนิกส์ ของนิสิตมหาวิทยาลยั            
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตแพร่ ท่ีเป็นบรรพชิตและคฤหัสถ์ ใช้การทดสอบค่าที            
(t-test) 
 ๓.๕.๔ การเปรียบเทียบพฤติกรรมการใช้ส่ืออิเล็กทรอนิกส์ของนิสิตมหาวิทยาลัย     
มหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลยั วิทยาเขตแพร่ ตามตวัแปรท่ีมีมากกว่า ๒ คา่ ได้แก่ ชัน้ปี สาขาวิชา          
และอาย ุใช้การทดสอบความแปรปรวนทางเดียว (One-way Analysis of Variance : F-test)  
 
๓.๖  สูตรสถติทิี่ใช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจยัได้ทําการวิเคราะห์ข้อมลู โดยใช้สถิตใินการวเิคราะห์ข้อมลู ดงันี ้
 ๓.๖.๑  คา่ร้อยละ (Percentage) 
 ๓.๖.๒  คา่เฉลี่ย ( x )  
 ๓.๖.๓. สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
 ๓.๖.๔ เปรียบเทียบความแตกตา่งระหวา่งคะแนนเฉล่ียของตวัแปร ๒ กลุม่ โดยใช้การ
ทดสอบความแตกตา่งระหวา่งคา่เฉลีย่สองคา่ (Two Independent – samples: t-test)  
               ๓.๖.๕  เปรียบเทียบความแตกตา่งระหวา่งคะแนนเฉล่ียของตวัแปรมากกวา่ ๒ กลุม่ 
โดยใช้ การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One-way Analysis of Variance: F-test)  
 


